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»0Och skadom ofta pd var snilla
Bertha,
Diir 6fverallt hon malar dnglars
bild.»
J. DT Valerius.

en personlighet, hvars
gﬂ? namn vi hir ofvan
ristat under korsetssym-
bol, och hvilken vi i dag
vilja dgna négra afske-
dets ord, var en af dessa
harmoniskt utvecklade
andar, hvilka, under en
ihiirdig strifvan efter
det rétta, ett allvarligt
sokande efter det sanna
och med en liflig upp-
fattning af det skona,
stidse hafva ett vaket
sinne for det praktiska
lifvets fordran pa hand-
ling och  verksamhet.
Ty medan Bertha Vale-
rius i sin sjils innersta
iigde en andlic magnet-
ndl, som stindigt peka-
de mot evighetenshamn,
hade hon stillt klok
energi och rastlos ar-
betslust vid rodret pid
sin lefnads farkost, dir
den sikert plojde tim-
lighetens vagor. De
pund, med hvilka hon
utrustats, forvaltade hon
med en skrupulds ifver,
som hade sin rot saviil
i ansvarskiinsla, som ock
i det inre kraf, som bor
i konstnirens sjil.

Ocks4 iga vi i Bertha
Valerius en sann konst-
niir. Redan i tidiga ar
kunde de anlag sparas,

Bertha Valerius.

som skulle blifva be-
stimmande f6r hennes
framtida verksamhet.
D4 barnet med ett krit-
stycke pa papperet fram-
kallade é&nglabilder —
sisom ofvan citerade
tilltzillighetsvers af hen-
nes fader, skalden Va-
lerius, antyder — wvar
det de forsta konstnirs-
impulserna i det unga
sinnet, som sokte ett
uttryck for fantasiens
rena skonhetsviirld. Nir
Bertha viixte upp och
de konstniirliga anlagen
fingo uthildas, var det
visserligen icke ldngre
dnglavirldens fantasti-
ska skepnader, som ut-
gjorde objektet for hen-
nes konst, men den fa-
derlige diktarens ord
blefvo dock #fven nu
betecknande for den
mera mognade konst-
nirinnans portrittmaleri
genom den formiga hon
iigde att i sina bilder
tolka och framlocka just
den énglabild, det guds-
belidte, som finnes hos
hvarje miinniska, men
som det fordras ett sir-
skildt trollspd, en sym-
patisk attraktion, for
att tvinga fram pé ytan.
Och det var diri Bertha
Valerius' storhet som
mélarinna lig, att hon
jimsides med sin tek-
niska fiirdighet hade
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Hur gladt, nar han kommer, den leende var,
Som ljuset och lifvet férnyar,

D4 sippan bland smaltande drifvor star
Och solen bland glesnande skyar.

E. D. Bjorek.
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oga just for det vackraste och det mest
karaktdristiska i hvar och ens utseende.
Det var detta, som gjorde hennes hilder

pa samma ging sd triffande och — hvad
man kallar — s vackert lika.

Aurora Valeria Albertina (Bertha) Vale-
riug, som var f6dd den 21 juni 1824, fick
forst vid nfigra och tjugu ars dlder dtnjuta
undervisning vid akademien for de fria kon-
sterna, som just vid denna tidpunkt hade
Oppnat sina portar dfven for kvinnliga stu-
derande. Hir arbetade hon pd att forviirfva
sig den tekniska sikerhet, férutan hvilken
dfven de stOrsta konstnirliga anlag sakna
fotfiste. Men det stod for henne, liksom
for hvarje annan konstniir, som ett Onske-
mil att vid de gamla kulturliindernas stora
konstcentra f& uthilda sin blick och sitt
formsinne. Sa forskaffade hon sig 1852
tillfdlle till en studieresa till kontinenten,
hvarunder hon vid bestk i Diisseldort, Dres-
den och Paris allvarligt studerade savil de
gamle mistarne som ock den senare tidens
konst, som vuxit upp i hignet af antikens
traditioner. Hemkommen frin denna resa,
slog hon sig med ifver pi portrittméilning,
och talrika dro de alster af hennes konst,
som under de nu f6ljande dren sigo dagen.
Som hon dock kiinde, att hon dnnu hade
att ldra 1 tekniskt hinseende, begagnade
hon sig af det tillfille till vidare utbild-
ning, som #tta ir senare erbjod sig, di hon
ledsagade Kristina Nilsson — hvars talang
det varit hennes syster, friherrinnan Ade-
laide Leuhusen, forbehallet att uppticka —-
pa dennas studieféird till Paris. Medan hon
nu vistades i Seine staden sisom den unga
singerskans chaperon, kunde hon samtidigt
fortsitta sina egna studier och arbeta inom
portrittmalningens omriade. — Emellertid
kom Bertha Valerius nu att gora bekant-
skap med fotograferingskonsten, hvilken vid
denna tid i utlandet borjat tillgodogtra sig
metoder, om hvilka man hemma hos oss
iinnu var alldeles okunnig. P& grund af
sina relationer sasom artist blef hon satt
i tillfille att taga nidrmare kinnedom om
den nya reproduceringskonstens hemlighe-
ter, hvilka hon firstod att si viil tilligna
sig, att hon vid sin hemkomst till Stock-
_ holm foljande ar kunde Gppna en egen fo-
tografiatelier och hérigenom blifva vir for-
sta kvinnliga fotograf. Det nya i saken
i forening med den artistiska smak, som
ledde hennes arbete, bragte snart hennes
toretag i rykte, och under det nirmaste
decenniet var hennes kamera i stindigt
arbete med att framkalla bilder af sivil
hufvudstadens som landsortens invinare.
Visserligen fick penseln under denna tid-
rymd sia godt som alldeles hvila, men den
rikedom af erfarenhetsrén sivil i friga om
helysningar som ifven hvad formens tek-
nik betriffar, hvilken hon under utofvan-
det af detta sitt konstmiissiga yrke forviirt-
vade, blef henne dock till oberdiknelig nytta,
dd hennes hig for malning ater tog ut sin
riitt, Ar 1872 stiingde hon for alltid sin
fotograferingsatelier, och {ran denna tid
kunna vi inrangera henne i ledet bland
vara forndmsta portrittméalare. Ty ehurn
Bertha Valerius sillan offentligt exponerade

alstren af sin konst, och ehura hennes
namn — om ocksd kdndt och aktadt inom
estetiska kretsar — ¢till foljd dédraf kanske
ej burits si vida omkring pid ryktets eller
kotterireklamens vingar, utgora de tal-
rika bilder, med hvilka hon prydt privata
samlingar, tillrdckligt talande bevis for ge-
digenheten hos en konstnir, som — fri
fran tillfdlliga partimanér — banat sig viig
fram mot idealet.

Att hiir uppridkna den méngd portriitt,
som flutit ur Bertha Valerius' pensel, skulle
taga allt for stort utrymme. Vi tillita oss
dérfor att exempelvis niimna endast f6ljande:
ett portritt af konung Carl XV, nu befint-
ligh i h. k. h. kronprinsessan Lovisas ego,
ett af konung Oscar II, skiinkt till Jockey-
klubben i London, ett af dnkedrottning Jo-
sefina, tillhorigt f. 6fverhofmistarinnan, gref-
vinnan Leijonhufvud, samt dessutom por-
triitt af grefvinman Piper, f6dd Baker, gref-
vinnan v. Platen, fodd de Geer, dfverste-
kammarjunkaren, grefve Carl v. Platen,
grefvinnan Wedel, fru Wikander, f6dd Wacht-
meister, Ofverstekammarjunkaren, friherre
G. Akerhjelm och hans friherrinna, ofverste-
kammarjunkaren, grefve C. G. v. Rosen
och hans grefvinna, 6fverstekammarherren,
friherre C. J. Bonde och hans friherrinna,
bankdirektér och fru Wallenberg, landshof-
ding och fru Malmborg samt biskoparne
Fahlerantz, Landgren och Bjérling.

Af nimnda konstverk iro nigra utforda
i olja, andra ater i pastel. Om vi ocksd
vAga pastd, att de samtliga — sdsom of-
van blifvit antydt — utmirka sig icke blott
tor sliende portrittlikhet, utan #fven for
formel sikerhet i behandlingen, skulle vi
dock for egen del vilja gifva foretrddet at
pastellerna, dir konstnirinnan pd det yp-
perligaste sétt begagnat sig af de resurser
kritfirgerna erbjuda, di det giller att gifva
en mjuk och luftig ton At sivil bild som
bakgrund.

Jiamsides med denna profana méilning,
hvarigenom Bertha Valerius gjort sig kind
fér den stora konstviirlden, sysselsatte hon
sig under fratal med ett verk, som — upp-
fyllande hennes tankar — stindigt lopte
som en understrdm savil i hennes esteti-
ska som etiska 1lif. Den strifvan, som
bhodde i hennes sjil, att afbilda det guda-
miinskliga idealet, tog sig niimligen ett ut-
tryck i det méngdriga, om ock ofta afbrutna
arbete, hon nedlade pd framstillandet af
en Messiashild, till hvilken hon i ett sir-
skildt inspireradt Sgonblick uppdragit skis-
sen. Denna tafla, hvilken det férunnats
malarinnan att kort fore sin dod fullborda,
torde kunna betecknas sdsom nistan ena-
stiende 1 sitt slag, ty med hvilka konst-
niirliga. eller religiosa forutsidttningar man
in  betraktar densamma, skall man dock
alltid uppfyllas med hinford andakt infor
den underbara frilsarbild, konstnirinnan
med de enklaste materiella hjdlpmedel fram-
bragt pa duken.

Bertha Valerius var — sfisom vi sett —
en af banbrytarna i virt land for kvinnligh

arbete 1 det offentliga, och det ir som si-

dan Idun stiller henne i ledet bland de
praktiska forkdmparna fér sina ledande
principer. Men en personlighet sidan som

hennes tillhor dock forst och frimst och i
djupaste mening hela miinskligheten, déir
vi kunna ridkna henne till den elitkar, som
kallas virldens salt.

Att tillhéra minskligheten, det &r att
dlska den, — att pd det andliga omridet
gitva den sin hjirtas varmaste kinslor och
att i det materiella med rad och did sté
vid sina medménniskors sida.

Grunddraget i Bertha Valerius' karalktiir
utgjordes just af denna miinniskokiirlek,
som utan atskillnad till partier, asikter,
stind eller lefnadsférhallanden at alla delar
sin skatt af innerlig medkinsla. Och hiraf
astadkoms tvifvelsutan den sympatiska ver-
kan hennes personlighet utéfvade pa alla
dem, som kommo i beréring med henne.
Sjdlf tycktes hon finna sig vil bland miin-
niskor. I sitt varma hjirta fdgde hon en
slagruta, med hvilken hon upptickte och
visste att ur dfven det skenbart trivialaste
skal locka fram en ren och god kiirna —-
att dfven hir framtrolla inglabilder, dir
kanske en annan kirlekslésare blick endast
kunde se en karrikatyr. Ocksi framkallade
hennes blotta nirvaro i ett sillskap en for-
nimmelse af obeskriflig harmoni, och en
hvar blygdes att icke bhiira fram af sina
bista hifvor. Kiinslans renaste och ypper-
sta blommor slogo ut vid Ijuset fran den
gamlas hjirtegoda Ggon.

Denna hennes kirleksfullhet var emeller-
tid ingalunda en passiv kinslosamhet eller
en blott och bart behaglie bonhomie. Den
hade visserligen sin rot i k#nslan, men i
en kinsla si stark och si sann, att den
stdndigt krifde att aktualiseras i handling.
Ocksd tog den sig ett praktiskt ubtryck i
den storartade hjéilpsamhet hon utdfvade
med frukten af sitt arbete. Afkastningen
af detta arbete var icke ringa, ty saviil
hennes verksamhet som fotograf som hennes
portrattmalning forskattade henne en riklig
inkomst. For egen del hade hon ytterst
smia behof, hvadan den hufvudsakliga delen
af de medel, som infiéto, endast passerade
genom hennes gifmilda hiinder for att hamna
hos hehotvande likar. D& hon icke dgde
nagon personlig formogenhet, utan endast
i vinsten af sitt arbete hade att sitka sina
resurser, torde man kunna siga, att denna
viilgbrenhet #r niira nog enastdende. Vi
tro oss ej for hogt uppskatta de helopp,
hon under de senaste trettio Aren utdelade
i form af tillfiilliga géfvor och pensioner,
om vi approximativt angifva en totalsumma
af 150,000 kronor. Medan frikostig grann-
lagenhet var den driikt, i hvilken hennes
gitmildhet klidde sig, var det kiirlek och
forstand i forening, som verkade bestim-
mande for hennes hjdlpsamhet, och manga
voro de alderstigna och fattiga, for hvilka
hon med sin vinligt gifna skiirf lindrade
arens och nddens bdrda.

Men minniskan lefver icke allenast af
bréd — denna sanning stod alltid klar for
Bertha Valerius’ inre. Med sin djupa upp-
fattning af minniskoandens behof forstod
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hon si vil, att det kunde gifvas en annan
nod 4n de ekonomiska bekymrens och det
fysiska lidandets. Och hur ommade icke
hennes hjirta ifven for all sddan nod, som
gnager pi vir andliga hilsa!l Dir hade
hon en rikedom att dsa ur, hvilken ej kiinde
rummets begrinsning. Med en fast religids
ofvertygelse, parad med &fverseende mild-
het och den erfarna psykologens blick, stod
hon stédse redo att trista den sérjande och
stodja den stapplande. Det innerliga sam-
band, hvari hon kinde sig med den wvirld,
som stir ofver den empiriska tillvaron, och
dédr var ande har sitt rédtta hem, satte henne
i tillfdlle att icke blott vederkvicka sig sjalf,
utan att ock At médngen irrande sjdl gifva
ett trostens och férvissningens ord.

£

Trots hennes ovanliga hegafning och and-
liga Ofverliigsenhet — eller kanske snarare
just pd grund hiraf — stimplades hela
Bertha Valerius' personlighet af den mest
okonstlade ansprakslishet, af en godmodig
hurtighet och en fullkomlig frihet frin allt
tungsint och ostentativt drommeri. Med
den friskaste humor kunde hon le med de
glada. Och de, som minnas henne i det
hem, dir hon under en foljd af dr i kretsen
af nira anforvanter funnit en af kiirlek om-
bonad fristad, erinra sig ocksd, hur hon
dir spridde omkring sig en kinsla af solig
trefnad. Det var i detta hem Bertha Vale-
rius den 24 sistlidna mars fick, omgifven
af sina kédra, somna in lugnt och fridfullt
som hon lefvat. Dir limnar hon — liksom
hos alla dem, som ldrt kinna och virdera
henne — ett tomrum och en kinsla af sak-
nad, hvilken utgér en den varaktigaste
minneskrans.

John Rogh.
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Pask.

[/ppstdndelsens och vdrens higtid
Oss nalkas med sitt segerbud.:

De dro brutna, didens fjitirar,
Af lifvets furste — pris ske Gud!

De dro brutna, didens fjditirar,
Naturens pulsar sld pd nytt,

Och jorden kastar af sin svepning,
Och mdirkret dr i ljus forbytt.

Se vdgen — nyss vid stranden bunden —
Nu ilar fri mot hafvets famn!

Fran nyvdckt lif i tusen former
Hyvad jubeltoner uian namn!

Det far ef lif, det korn som bdddats
I vinterns snd, om det ¢ dor,

Men om det dér, i nya skérdar
Det gyline axen kring sig strir.

Vi maste dé, alt vi md lefva,

Se ddir uppstindelsens mystér!

Hvad hir forgingligt sas — skall uppstd
I oférginglig skonhet déir!

Ur puppan flyger quldstinkt fjdril
Mot ljusets rymder glad och fri!
De dro brutna, stoftets fjdttrar,
Och fa ef mer till hinder bli.

De aro brutna, didens fydttrar,

Du médnskobarn, sd blicka opp,

Och skdda bortom grafvens mdirker
Odddlighetens ljusa hopp!

Han, som for dig besegrat déden,
Skall ock ur grafven vécka dig —
Om hér du héri hans rést och foljt den —
En dag till evigt lif med sig!
L. §.
B3

Hvad jag vann genom fasthet.

En moders erfarenhet.

lla mammor anse sina barn mirkvir-

digare #n alla andra mammors barn,

Den forsifodde i synnerhet &r ett un-
der af forstdnd och dygder, och &r den forst-
fodde tillika den sistfédde, har beundran
ingen grins. Mormor maste bekanna, »fastin
det kan Iita partiskt, att rarare barn &n
Evas lille Axel har hon di aldrig sett.»
Om lille Axel infér den besékande bir sig
an s fult 4t, heter det 4ndi: »tdnk, att han
just nu skulle vara blyg, han, som eljes &r
s forstdndig!» Urskuldanden &ro svaga mé-
drars och mormédrars kidpphist. Hvarfor
icke se saken sidan den &r? Hvarfor gora
gig blind, d& tvd Oppna Ogon komma si
mycket dstad?

Min lille Fritz &r det envisaste barn jag
sett. H&na #rftlighetsteorien s8 mycket ni
vill, Fritz dr ett lefvande bevis pd dess san-
ning. Min man dr grinslost envis, sjalf stdr
jag ieke lingt efter, och Fritz, ja, om honom
skola vi nu tala. Innan jag riktigt kommit
under fund med biista sittet att behandla
honom och hans svira fel siledes visade sig
i hela sin nakenhet, kunde jag rent af blifva
fortviflad, Sade jag: »Fritz, du fir inte
knuffa p8 bordet, medan mor skrifver,» hette
det strax: »Fritz vill knuffa pd bordet, Fritz
vill knuffa p& bordet,» utan all inda. Sade
jag: »hilsa vackert pd moster Ellen,» fick
jag 1 mio fall af tio till svar: »inte hilsa
p8 moster Ellen,» minst tjugu ginger upp-
repadt. Ingen kan ana mitt lidande. Nir
vi g& ut pA promenad, har han tagit vanan
att sjalf Gppna porten; om d& en person kom
fore oss igenom porten och af artighet holl
upp den for oss, bérjade strax visan: »mor
stinga porten; Fritz dppna sjilf.» DMen den
som icke horde p8 det Orat, var just mor,
och foljden blef, att Fritz vrilade. En ging,
d& detta intriffade, horde jag klockan slf tu,
dé vi kommo ut pd gatan, och gunstig herrn
stortjot, tills klockan var ofver tre. Méinni-
gkorna vinde sig om och tittade menande
pd oss, och ett vilvilligt fruntimmer frigade
mig Omkande: »fr det fruns barn?»> D3 jag
svarade jakande, hette det: »hvad frun méste
vara olycklig, som har ett s elakt barn!»
Uppmuntrande i sanning!

For att freda mig tog jag min tillflykt till
den tamligen folktomma kyrkogdrden med
min pys, som ideligen skrek: »Fritz vill g&
hem,> hvarpd jag hade det stdende svaret:

»du fir gd hem, dd du blir snéll.y Hvarje
moder kan tinka sig mina kénslor, dd gos-
sen utbrast: »Fritz vill inte bli snall.» Hur
jag afundades barnjungfrun, som stod hemma
och drog ut tvitt. Den dagen skall std i
mitt minoe till min sena &lderdom.

Och #nd4 har jag haft s8 ménga lika svira,
kanske vdrre. Jag kunde fylla ark med att
beskrifva min sons styfva sinne och alla sor-
ger det fororsakat mig. Veckor forgingo, utan
att jag mérkte, att vi kommit ett tuppfjit
framit. Men framdt gingo vi i alla fall, och
hvad jag vann, vann jag genom fasthet. Ej
ett hirstris bredd gaf jag vika, fastin mina
niirmaste beskyllde mig for att fga ett hjirta
af sten, Jag kiénde med mig, att, om jag en
enda gdng vore svag, vore jag ohjilpligt for-
lorad, vore mitt barns aktning foér mig for-
svunnen, Fritz skulle icke en enda gdng
tinka: »mor gir att lirka med; mor trottnar
vial till sist.» Den som skulle tréttna, var
Fritz; den som skulle bdjas, var Fritz; hvad
mor sagt, stod fast,

Min lille gosse &r nu ett annat barn, nej,
samma barn med samma utpriglade karaktir,
men denna i annan, battre riktning. Den
kraft, som férut f8tt uttryck i envishet och
trots, har nu andra yttringar. Kommer nu
nigon ging trotset i dagen, ser jag Fritz i
ogonen, och den lille siger di: »Fritz &r
snill gosse, lyder mor.»

Kanhénda skall ndgon moder vid ldsandet
af dessa rader kdnna igen sin egen trotsiga
gosse eller flicka, som icke vill béttra sig.
Kanhinda skall samma moder hafva pd sitt
samvete, att hon varit svag. Kanbénda har
hon trostat sig med det tyvérr sd vanliga:
»han blir nog béttre, ndr han blir &ldre och
fir forstind.»

Svaga moder, glom aldrig, att det som skall
bdjas, méiste bijas, medan det &r mjukt. Det
ar oldrig for tidigt att bota, men ofta, ofta
for sent. Mindre begifvade barn dro i all-
ménhet mer littledda; de andligen kraftigare
fordra den stirsta uppmérksamheten, den stor-
sta fastheten. Det &r si mycket att gora af
elt sidant barn, och liksom i alla andra fall
sd ock i detta giller satsen: dir modan varit
storst, blir ock lénen ljufvast.

llse Franke.

]
Rosor.

‘i gstan alla damer Zlska rosor, och de flesta

|| ha girna nigra exemplar stdende i sitt fon-

1" ster och #ro mikta stolta och fornéjda, nér
dessa under sommarens lopp frambringa ndgra
blommor. Men dessa blommor iro ofta bide fa
och ofullkomliga och utebli emellanit alldeles.
Detta kan visserligen ofta nog ha sin grund i
oriktig behandling. Det #r ju minga, som inte
engang skira ned sina rosor om varen, som tro,
att de skola ha minsta méjliga méngd vatten for
att icke ruttna o. s. v.

Det ar emellertid icke bara dylika »barbarers
pa rosenkulturens omride, som fa foga glidje af
sina rosor, till och med erfarna blomsterilskare,
som varda dem med omsorg och férstind, klaga
ofver rosornas otacksamhet, och det tror jag kom-
mer sig af, att de ej forstd vidlja ldmpliga sorter,
som passa for rumsodling.

Jag tycker nu aldrig, att man har nigon utrik-
ning med att skaffa sig remontantrosor; de blomma
endast tvd ganger arligen och icke vidare ymnigt.
Och dessa Capitaine Christy, Baronne de Rotschild
och Mervellie de Lyon, som alltjimt fizurera som
fodelsedagspresenter, dro verkligen ganska tarfliga
med sina tjocka, platta blommor pi de korta,
styfva stjalkarne.

Men folk &r mérkvirdigt I4tt f6rnéjdt med
afseende pd rosors form och firg. ~ Man hor
ideligen, ndr man kommer in pd rosenkapitlet:



Ah, ni tycker om rosor. Har ni La France? Eller:
Ar icke Gloire de Dijon vacker? och si tycker
lilla vederbdrande, att hon néimnt viirldens vackra-
ste rosor och rojt djup sakkunskap.

Ja, La Franece ir ju en viilig ros och dess blom-
mor ha, dd de ga vil till, en mycket vacker form
och dofta bérligt, men i rum ba de ofta nog svért
att sld ut, och hvad firgen angar, sa ser den helt
enkelt simpel ut vid sidan af en grardd Catherine
Mermet eller en gulréd Mad. Lambart. Och Gloire
de Dijon dr sannerligen en ros af hogst tredje
rang med sina platta, stela blommor, som 6éppna
sig allt for latt

Nej, har man endast plats foér fyra, fem rosor,
sd bér man hvarken képa La France eller Gloire
de Dijon, utan vilja nigra riktigt vackra och
villiga tearosor af dem, som b#ra blommor pa
arsskottena: de blomma oafbrutet frin var till
host. Gloire de Dijon &r visserligen en tfearos,
men har langa skoft, som komma forst andra
aret.

En alldeles utmirkt vacker ros, jag tror nistan
den vackraste af de sorter, jag kénner, dr Cathe-
rine Mermet. Den har en fullindad form och en
fin griguiréd firg. Den #r i regel icke sd rik-
blomstrande som flere andra tearosor, men hvarje
blomma ir en fullindad skonhet.

Niphetos &r utomordentligt rikblomstrande, grén-
aktigt hvit och har en hdngande héllning; blom-
morna 6ppna sig sillan helt och hallet och be-
hilla darfor sin vackra form idnda till dess de
vissna. Jag har en ging haft 23 knoppar pa ett
enda skott, men alla utvecklade sig till stora prik-
tiga rosor.

Madame Lambart har en pikant gulrdd firg,
dess blommor #ro for ofrigt mycket véxlande,
ibland kopparfirgade, ibland helt gula. Den &r
ocksa villig, men frambringar ibland mindre vil-
lyckade blommor. Souvenir dun ami #r boll-
formad, mildt rosafirgad; den #r ocksd vacker
och rikblommig.

Alla dessa rosor dro gamla vilkéinda sorter; af
nyare vill jag sédrskildt ndmna Golden Gate, en
ros, som liknar Niphetos till véixt och blad, men
har en vidunderligt skir firg, som skiftar i grént,
rodt och gult. The Bride dr gulhvit och har en
fin, afling form. Kaiserin Augusta Victoria dr
rent gul och af fullindad form; den &r en Thea
Hybrid ros, d. v. s. ett mellanting mellan en re-
montant och en tearos. Ye Primrose Dame, auri-
kelgul, 4r ocksid en tacksam ros.

Men kanske fragar man, hvarfor jag icke ndmner
nagon morkréd sort. Det har sin grund dari, att
jag icke kinner nigon morkrdd tearos, och de
mérka, ndstan svarta remontantrosor, som #ro si
vackra i tridgarden, trifvas mycket illa i bonings-
rum, dér de ej f4 det ljus och den sol, de fordra
fér sina prakifulla firger. De blomma antingen
¢j alls eller frambringa mycket fd och misslyckade
blommor. O T
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Af E, Lisz-Blane. Ofversitlning for Idun.

@En sensommarafton 1 fjillen. Luften &r
» stilla, klar och solvarm, doftande af
hoet, som ligger vdlmadt pd bergssluttningar-
na. Ett odndligt vilbehag genomstrdmmar
naturen.

Ett rodt vartecken p& himmelen férrider
det stille, dér solen sjonk: gyllene flammor
fladdra #nou kring de hogsta bergstopparne.
I dalarne smyger den viixande skymningen,
boljd i latta dimmor. — Nattens stora tyst-
nad begynner; vig och stig ligga ode.

Fjarran frin varlden, liksom forgiten af
tidens och héndelsernas strom, ligger en liten
halmtiickt hydda mellan tvd hoga bergviggar,
som trénga sig titt tillsamman, Hon dr hvarken
gronomkransad och poetisk eller synnerligen
tick. Tvirtom! Bofilligz och grd, liksom
surmulen, reser hon sig pd sin grona dngslapp,
en smal, trampad stig leder dit upp; hon ir
ful, oansenlig, och dock gor hen ett visst in-
tryck, ungefir som en alldaglig dussinménni-
ska, hvilken omsiéindigheterna placerat midt i
ett sillskap af upphdjda andar.
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Och =i ligger den gria lilla hyddan, hvars
hela poesi best8r 1 dess bristfillighet, emellan
de tvd hotande klippjéttarne, hvilka i den
blommande, doftrika sommarkvillen resa sig
som tvd vildiga minnesmérken frin en gri
forntid. Hur striing synes ej deras oférvansk-
lighet i pirvaron af den Ofverdidigt yppiga,
lefnadsglada sommarens prakt! Blicken gli-
der tjusad &fver dess skdnhet: fjallviggen, vid
hvilken nattens morka skuggor hifta, den
dunkla hdgskogen, de gréna #ngsglintorras
ljusning, hvilkas blom och strd vederkvickta
mottaga aftondaggens vigvattenstink, den lilla
bicken, som sorglost hastar fram och vid
hvars rand forgit-mig-ejen slumra, och s
mot 8ster denna blda, doftuppfyllda, vida ut-
sikt ofver den bordiga nejden! Dardfver hvilf-
ver sig en klar himmel; p& ljusbld grund
teckna sig rosenmoln i fantastisk krusning.

Skapelsens under ligga utbredda infér den-
na lilla halmtickta hydda, som missmodigt
blickar ned &fver dem.

» Ack, hur hirligt!» ropar en klarflickrdst. Ett
helt turistsillskap trider ut ur furornss dun-
kel pd den oppna platsen och stannar beun-
drande infor det villdiga landskapet.

»Nej, &r det inte gudomligt?» frégar for-
tjust den unga dam, som férst talat, och slér
tillsammans sina hinder, »0, de arma méinni-
gkorna, som nu vandra dir nere i staden
ph de dammiga gatorna! Uppriktigt delta-
gande klingar ur hennes ord.

»Hvarfor arma? . .. De beundra endast
en annan sak. Butikfonster och publik i en
storstads ram #ro e att forakta.»

Den unga flickan rynkar ndsan — en gri-
mas, som snarare roar #n sfrar hennes in-
terlokutor — »butikfonster och publik,» siger
hon foraktligt, »hvad #r det mot natu-
rens skonhet? ... Mot skogar, berg, blom-
steringar, mot den fria utsikten ut dfver lan-
det? O ... jag skulle vilja bo i den dér
lilla hyddan!»

Skeptikern gbr en rorelse med handen, som
ville han afvirja den obetinksammadnskningens
uppfyllelse, »skogar, dngar och blommor —
deras prakt &r forginglig; nog dro de under-
bart skéna om sommaren, men under snén?. ..
Bergen se ut som stora hvita grafkullar, den
linga vintern har samma fruktansviirda tra-
gik som en kvéfningsdod.s

Den unga damen blir otilig: »Men, min
Gud, nu &r det ju sommar! Den lilla hyd-
dan ligger dér si inbjudande ... jag ville
genast byta med dess invénare! Kan ni

inte odeladt beundra, hvad som dr, utan att
tinka pd, hvad som blir?s

Filosofen férblir lugn trots hennes ifver.
>Nej, det kan jag inte mer, det har jag lért
af lifvet. Erfarenheten gor forsiktiz. Har
lattsinnigt och obetinksamt ni 6nskar! Hur
kan man vilja byta sin lott med en annans?
Det #r en lycka, att den sortens frivilliga
sjilavandring forblir oméjlig, annars sutie ni
nu dédr som invinare I det tringa, otrefliga
lilla kyffet.»

»Nej — icke dir innel» afbrot hon honom
hastigt med glddande kinder. »Dérrar och
fonster skulle std vidoppna och aftonluften
draga in som en ki#r gist, men sjilf sutte
jag dir ute pd dngen, just med blicken rik-
tad mot den fria utsikten. Mina Ggon skulle
fter och &ter dricka all dess skonhet . ..
tankarne kommo och gingo — om jag kunde,
jag skulle genast byta med dessa lyckligal»

Den erfarne mannen skakar sitt hufvud
Ofver hennes févitska Gnskan. Han utgér frin
den grundsatsen: de flesta minniskor skulle
vara nojdare, om de Onskade forstindigare;

han ritar med sin képp mystiska tecken pd
vigen och eftersinnar. Plotsligt ser han upp:
»N4vil — 14t oss anta, att ni bodde i hyd-
dan. Har ni betéinkt, att ni icke blott skulle
byta till eder allt héir ute, ulan framfor allt
afven det dirinne? Det vill stiga: hirdt arbete,
knapp kost, bofilliga mobler, med ett ord:
de ringa bergsbornas hela fattigdom?»
»Hvad gjorde vil det? Jag stode d& ocksi
p& deita folks stdndpunkt. Jag holle mitt
hus i ordning, putsade och styrde hela dagen
dirinne, och om kvillen stege jag ut om dor-
ren och spejade léngs efter den lilla stigen,
till dess min man doke upp, vindande dter
frin sitt arbete med en sing till hilsning.»

»Mycket poetiskt!> For forsta gingen
blir filosofen hénfull; hans kénsla vinder sig
full af groll mot den plétsligt uppdykande,
landtlige rivalen. »En arbetare> — ringak-
tande — »shvilken smak! Mellan honom och
en vérldsman 4r samma skillnad som mellan
den dér fallfirdiga hyddan och en komforta-
bel véning i hufvudstaden. Gas, viirmeled-
ning, mycket ljus, mattor och blommor i hoga
rum ....»

»Och damm, gatubuller, spirvagnspingel
ddrute. Utsikt Gfver telefontridar, skorstenar,
tak och smutsiga girdar. Hvarfor dro Ggo-
nen mitt kéraste sinne? Dérfor att jag kan
se det skdona med dem, och finnes nigot sk-
nare #n naturen? Jag ville 4ndd byta med
folket i den lilla hyddanl> Triumferande
héller hon envist fast vid sin Onskan.

Filosofen tar af sin halmhatt och far ner-
v8st med handen genom sitt tjocka, grispriing-
da hdr. »Hur ungdomlig er 6ngkan ér! Tén-
ker ni di ¢ pd de lidanden, som tynga en
annan lott? Blicken dérfor skirpes i lifvet.
Man lir sig se den dolda masken i rosen,
hostens aning i vdrens blomniag; i den maj-
grona skogen hor man de vissna lofvens torra
rassel, hvilka hir och hvar hinga som var-
nare bland ungdomen; man lir sig till sist
att rikta sina Onskningar indt, icke utdt.»

»Det skall jag aldrig lira mig! Det r pes-
simism, det dér ni nu pratar.» Den unga
flickan #r formligen uppbragt ofver si mye-
ken nykterhet. »Jag tror pd det jag ser. I
hyddan mdsle ho ren, ogrumlad lycka, den
tringer in utifrin genom de smi fonstren,
som blicka ut likt klara Ggon ofver land-
skapet. Och om offird drabbar invdnarne
— hvilken olycka vore si Ofverménskligt
tung, att den stilla, upphéjda storheten i den
omgifvande naturen icke kunde gifva ndgon
trost?»

Mannen tiger. Han tvistar €] mot en for-
utfattad mening — den unga damen ler
triumferande.

Hyddan ligger tyst, som utddd; i de liga
fonstren spegla sig rosiga skyar, som simma
hogt uppe genom luften; bergen std morka,
likt forstenade jéttar; frdn furorna #ngar en
kraftig kiddoft, viintande kvilllsvinden, som
héilsobringande skall sprida den 6fver nejden.

Djup stillhet; endast biicken sorlar ofver
stenarne, en grishoppa hviner 1 héet, annars
ej en flakt, ett ljud — grinslos tystnad, som
minner om ofindligheten. Den ligger sitt band
dfven Ofver de bdda minniskorna. Mannen
stdr stilla begrundande, sttdd mot sin kipp,
flickan stryker frinvarande sin kind med en
knippa gréis, som hon plockat under vigen.
Enhvar foljer sina egna tankar,

D& — ett knarrande ljud! Med méda vén-
der sig hyddans dbrr pd sina rostiga géng-
jirn — i spinning riktas de bida frimlin-
garnes O6gon mot den gestalt, som trider ut.

Moéblering och Dekorering Séngar och Séngkldder, Mabeltyger,
Mattor och Gardiner m. m., m. m.

af whningar verkstilles stilriktigt och elegant.
Storste wrcal af goda modeller uti olika stilarter.

Carl Johansons

Moblerings~-Affir,

Drottninggatan 45, 1 och 2 tr.
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En kvinna i vid Ekjortel, med hvitt linne och
morkt lifstycke, en yppig, kraftfull ung bond-
hustru. Hufvudet med sin borda af svarta
flator méste bija sig under dorrposten. Smért

och hdg, lik en af hembygdens smidiga furor,

stdr den unga kvinnan pd troskeln.

Lyssnande viinder hon hufvudet tillbaka —
dd glider en spenslig liten flickgestalt ut ge-
nom dorrglintan; hon fattar kvinnans hand,
sitter omsorgsfullt en grof staf i hennes an-
dra — 88 stiga de forsiktigt ned for de tvd
knarrande trappstegen. Lingsami nalkas de
ofver sluttningen, fram emot frémlingarne.
Négot oséikert, famlande ligger i den unga
kvinnans héllning, #ngsligt griper hon fast
om handen p& cet knappast fyradriga barnet,
hvars réda lilla kjortel fladdrar i aftonvinden
— gom en vallmoblomma lyser den genom
den skymmande kvillen. Ett vackert barn
med ljusa lockar och sorgsna &gon, som all-
varligt blicka upp, &n mot modern, r mot
de frimmande. P4 dessas vinliga afionhéls-
ning vinder den higresta kvinnan l&ngsamt
sitt hufvud — f6rskriickt far den unga flic-
kan tillsamman — tvd slocknade, lifldsa Ggon
stirra emot henne.

»God afton och Guds frid!» tonldst mum-
lar den blinda sin vanliga hilsning . .. och
s8 ar hon forbi.

Gripne blicka de bida framlingarne efter
den hoga, kraftfulla kvinnogestalten, som ett
hjalplost barn leder likt en skyddsiingel. —
Den unga flickan sinker stum sitt hufvud ...

Iduns ldkarartiklar.
TY.

Om dieten vid sjukdomar i mat-
smaltningsorganen.

Af D:r Otto Sandberg.
(Slut fr. foreg. n:r.)

Bland njutningsdryckerna kan jag endast
omnimna de vanligaste.

Olet har genom sitt vidstrickta bruk ett
stort intresse for den, som sysslar med diete-
tik. Det #r en angendim, kolsyrehaltig, sot-
aktig dryek, som hiller 4 4 5 procent alkohol,
men dirjimte socker och bitterimnen i viix-
lande mingd. Fortirdt i mAttlig mingd ver-
kar det stirkande och upplifvande; men ofta
migsbrukas det och ger anledning till jisnings-
processer i magen och tarmen. Bist fordra-
ges det litta, pd bitterfimnen rika pilsnerilet.
Vinet #r den i#ldsta och idlaste af alla sprit-
haltiga drycker. Det verkar sirdeles upplif-
vande vid svaghetstillstind och har, mittligt
anviindt, ett gynsamt inflytande pi matsmilt-
ningen. I virt land #r det si pass dyrt, att
det endast af den formégnare kan anvindas i
dagligt bruk. Lyckligtvis kan det dock utan
oligenhet i de flesta fall undvaras. Vinet for-
falskas ofta och en mingd billiga vinsorter,
som ingd i handeln, #ro endast forfalskad va-
ra och si diliga, att de helst bora undvikas.
Vinet skall fortiras med mitta. Det dr allt-
si ett oskick att vid middagar och supéer for-
tdra stora miingder, liksom att hopblanda mén-
ga olika vinsorter vid miltiden. Oaktadt Sverige
ej #r vinland, syndas didr mycket mot denna
regel till stort forfing foér kassan och magen.
I vinlinder tilltror man sig icke en sidan lyx
som hos oss, dir brukas sillan vid middagar

mer #n en & tvd yinsorter. N#r skall hos oss
en vilbehoflig reform inforas pad detta omride?

Briinnvin, punsch, konjak och wisky bira sé-
gsom regel undvikas af dem, som vilja skydda
sina magar. Huru mingen mage har ej for-
storls genom ométtligt anvindande af sprit-
drycker, och hvilket elinde i moraliskt och
socialt afseende har hiraf ¢j orsakats! Dess
biittre har en miktig rirelse mot superiet upp-
statt 1 virt land, och det anses mum som en
skam och oviirdigt en bildad minniska att be-
rusa sig.

Kaffe, te och chokolad héra ock till vira
vanligaste njutningsdrycker. Kaffet verkar ge-
nom sin halt af koffein och koffeal (ett aro-
matiskt #mne, som uppstir vid rostningen) re-
tande pd hjirnan, paskyndar hjirtverksamhe-
ten, gor pulsen kraftigare, och #r vid van-
maktstillstind sirdeles upplifvande. Omdttligt
anvindt verkar det slappande och skadar mat-
smiiltningsorganen, Hiraf torde forklaras, hvar-
for magsjukdomar #ro s talrika hoz lkvinnan,
som sillan gor sig skyldig till alkohol-, men
vill till kaffemissbruk. Kaffe hor rostas litt,
kokas s att det bibehdller sin fina arom och
endast fortiras i méttlic mingd. Blandadt
med mjolk dr det di en Limplig frukostdryck.
Att dricka kaffe i tid och otid dr fordirfligt.
Utpriglade kaffesystrar iro dessutom illa be-
ryktade fir sina giftizga och sladdrande tungor.
Teet ir en vilsmakande. mindre retande dryck
an kaffet, anses, om med riitta vill jag limna
dirhin, alstra djupa och allvarliga tankar.
Borde i sidant fall vara limpligare in kaffet
for den, som ej har tand f6r sin tunga. Teet
blandadt med mj6lk i lika delar #r enligt min
fsikt en god frukostdryck, som férdrages vil
vid de flesta former af magsjukdomar. Choko-
laden har sfsom frukostdryck ett higre nirings-
viirde, men fordrages enligt min erfarenhet ej
s§ vil af magen som teet.

Jag sade redan i inledningen, att dieten var
ett af vira fornimsta botemedel vid magsjuk-
domar. At kokkonsten bér dirfér den storsta
omsorg ignas. Stora framsteg ha utan tvifvel
gjorts pa detta omride, men #nnu hehofver
mycket fullkomnas, All matlagning bor skitas
med omtanke och pépasslighet, om hon skall
ni sitt mil. Den enklaste riitt, vil lagad, till-
talar smaken och passar magen lingt biitire,
in forfuskade, aldrig s dyrbara riitter. DMat-
lagningskonsten #r ingalunda simpel eller oviir-
dig for den fint bildade kvinnan. Den for-
drar fin smak och godt omdéme, men dirjim-
te stora kunskaper inom naturvetenskapernas
mingskiftande - omrdde. Tyviirr besittas dessa
egenskaper ofta ej i1 nimnvird grad af de
personer, som hafva det ansvarsfulla yrket att
tillaga vir foda. M&nga missgrepp begls dir-
for dagligen 1 koket mot kokkonstens enklaste
lagar. Forrin den bildade kvinnan sjilf tager
ledningen om hand och mera, #in nu #r fallet,
gor sig fortrogen med kokkonstens detaljer,
dr en viisentlig forbittring icke tinkbar. Den
unga husmodern ir ofta, ehuru villig, si ovan
och obekant med kokkounstens praktiska utsf-
ning vid intridet i sitt nya hem, att hon dfver-
limnar dessa viktiga bestyr 1 sin kokerskas
hiinder, som, medveten om sin storre prakti-
ska erfarenhet, ofta ofverskrider sin befogen-
het! och, genom nirgingna frigor och snisiga
svar, pligar den arma husmodern si, att hon
till sist knappast vigar visa sig inom sitt eget
kok. Att stor och oberiknelic misshushill-
ning under sfidana férhillanden kan beghs, lig-
ger i dppen dag. Jag vill endast pipeka det
sloseri och oférstdnd, som bedrifves vid upp-
kép af matvaror, liksom vid anvindandet af
en si dyrbar vara som sméret vid matlagnin-

gen. Hilften af det, som #tgdr, vore sanno-
likt tillrdckligt. For att nu f8 kassan att gi
thop, méste en dilig vara, s. k. matsmér, som
ir ett oting och aldrig borde fi finnas 1 ett
kik, tillgripas, till stort men foir smaken och
magen. ]

Maten bir vara si lagad, att dess naturliga
smak framtrider. Alla onddiga tillsatser iro
otillbérliga, och kryddorna #ro till for att héja
den naturliga smaken och lata den bhittre
framtrida, ej for att dolja en siimre, mijligen
skimd vara.  Maten bor #fven ha en lagom
viirmegrad. En soppa, liksom, kaffe, te eller
chokolad fi ej vara si varma, att de briinnag,
diraf forsloas smaken och skadas magen. Fior
kalla drycker #ro #fven olimpliga och skadliga
f6r magen.

Sammanstillningen af de olika ritterna vid
en miltid #r dfven viktig och fordrar smak
samt omtanke., Den ena ritten vid en miltid
bér supplera den andra. Likaledes mdiste pro-
portionen mellan animaliska och vegetabiliska
smnen hiirvid beaktas, Hor ensidigt anviindan-
de af det ena eller det andra slaget ir alltid
olimpligt och i lingden skadligt foér hilsan. I
Stockholm, &tminstone inom de burgna klasser-
na, ites enligt min erfarenhet allt fér mycket
kott, Dietféreskrifter, som féljts af personer
behiftade med magsjukdomar, bestd vanligen
utl att ita kott, fisk och #gg, undvika salt,
sar och fet mat, mijligen med tillige att ej
ita soppa, inga sdser till kottet o. s. v. S&-
dana] forhillningsregler, de mf ha gifvits af
likare eller kanske oftare af »goda vinners,
dro e tillfyllestgorande, ofta olimpliga. Mén-
gen sjuk, som prifvat gagnlosheten hiraf, har
bragts till fortviflan och rikat i hinderna pi
kvacksalvare och charlataner. HKn annan lika
skadlig ofverdrift har nu begdtts, att vilja ute-
slutande lefva af vegetabiliska imnen, den s. k.
vegetarianismen. Lyckligtvis endast till nam-
net, ty vira vegetarianer iro oftast af det be-
skedliga slaget och fortiira ej sa litet animali-
ska dmnen, sdsom #gg, mjolk, smér och ost,
for att ej tala om buljong, fisk, kalfbriss och
hvitt kott, som #fven inglr i deras diet nigon
dag i veckan. Vi se alltsi, att det ej #r =&
stringt med vegetarian-dieten, som namnet an-
gifver. Vegetarianismen har jimte sina mén-
ga missgrepp dock haft det goda med sig att
rikta uppmiirksamheten pd det olimpliga i ett
allt for ensidigt kottitande. Den enda forstin-
diga och i lingden passande dieten for minni-
skan® dr dock en viil afvigd blandning af ve-
getabiliska och animaliska fodoimnen., Hirtill
4r hon anvisad genom den anatomiska hygg-
naden af sina matsmiltningsorgan, och tusen-
arig erfarenhet samt en oftrvillad smak ha
ledt henne att vilja en blandad kost ssom den
limpligaste, lingt innan tanken pd vegetaria-
nismen innu uppsprungit 1 ndgon mer eller
mindre klyftig fanatikers hjirna.

Miltiderna biéra vara regelbundna, till anta-
let 3 eller 4 pd dagen allt efter olika vanor
och lefnadsforhillanden. Det #r olimpligt att
flere timmar g& fastande om morgonen eller
att arbeta stringt, innan man intagit nigon
foda. Tiderna mellan méltiderna bora ock vara
afpassade efter méltidens storlek. En vanlig
frukostmaltid krafver af en normal mage for
att smiltas 3'/2 4 4 timmar, en middag 4/a
till 6 timmar. Under sjukliga forhillanden for-
dras vanligen lingre tid. Detta bor beaktas
vid hvarje indelning af méltiderna.

Frukosten intages antingen fore arbetets bir-
jan eller en timme direfter och kan limpli-
gen bestd af #Hgg eller en kottritt, smorgis,
ett glas mjolk, villing, kaffe eller te med
mjolk, Den, som pi grund af sitt yrke eller
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imbete iter sen middag, kl. 4—6 e, m., bér
citka 4 timmar efter forsta frukosten Hta en
andra omkring kl. 1 e. m.

Middagen bor bestd af 2 &4 3 riitter, soppa,
fisk eller kott med potatis eller gromsaker och
mojligen, sisom efterrith, frukt (kokt eller rd
allt efter frstiden), puddingar eller dylikt, ett
glas' 61 eller vin fér den, som si hafva kan.
Kyiillsméiltiden bor vid en sen middag vara
mycket litt och endast bestd af ett glas mjdlk
eller en kopp te med smirgds eller skorpor.

Att gifva nfgra detaljerade dietforeskrifter
vid olika former af magsjukdomar ir i en upp-
sats som denna omdjligt. Hir spelar indivi-
den en allt for stor roll och dieten méste ord-
nas med fistadt afseende pd just hans tillstind,
efter en noggrann understkning af fior handen
varande egendomligheter, hvilket endast kan
goras af den behandlande likaren. Afven den
mest forfarne likare stir ofta tveksam infoér
de svirlosta frigor, som wuppstillas fér honom
vid bestimmandet af dieten vid magsjukdomar.
Hiraf inses ock, huru oriktigt och mingen ging
rent af skadligt det #r att félja alla mijliga
goda rid, som gifvas till higer och vinster af
viinner och bekanta, som tro sig ha haft sam-
ma eller liknande sjukdom. Lika oldmpligt dr
det att forsoka likt och olikt, som utpuffas
sisom magstirkande, aptitretande, matsmilt-
ningen eller afforingen befordrande. I de fle-
sta fall #ro dessa medel usla, hilla ej det,
som de lofva, och framforallt stir deras virde
ej 1 forhfllande till priset. De dyra puffarne
utgéra ofta endast en brdkdel af den oskiliga
vinsten,

Till sist vill jag pépeka, att ordet diet hos
de gamla grekerna hade en langt vidstricktare
betydelse, #n man nu vanligen tilligger det.
Det betyder ursprungligen dagordning. Hiri
bor allts? ingd utom en limplig anordning af
miltiderna, vederbérlig omvixling mellan arbete
och hvila, vistelse i fria ruften, nddig motion
i form af promenad, gymnastik, ridt eller an-
nan ldmplig sport for personer, som genom
sitt yrke mfste fora ett stillasittande lif, och
alltsi mer #n andra #ro utsatta fér sjukdomar
inom matsmiltningsorganen. For dem ir, om
de dirjimte bo i storre stider, vistelse pd
landet eller vid ndgon héojd- eller hafskurort
under nfgon del af dret nistan nédvindig.
Hvilken fordelaktig verkan den friska och re-
na hafsluften utéfvar vid behandlingen af mag-
sjukdomar har jag om somrarne under min
verksamhet i Marstrand upprepade ginger fitt

erfara,

Adelstenarnes symbolik.

¢JYf gammalt har den poetiska folkfantasien gif-
“E)l vit en symbolisk betydelse at mangfaldiga i
~ naturen forekommande foreteelser, krafter
och ting. Och denna symbolik &r ett poetiskt
bildersprdk, som ofta talar ldngt kraftigare &n ord.

De mystiska, alkemistiska och medicinska egen-
skaper, som t. ex. ddelstenarne ansetts &ga, spe-
lade till fér ej lingre tillbaka &n 150 4r sedan
en stor roll. Man anviinde dem som »osvikliga»
likemedel, man trodde pd deras magiska kraft
ofver minniskans vilja och éde och pa deras for-
méga att tillvinna en person en annans tillgifven-
het. De skulle till och med genom sin matta
eller klart stralande glans kunna bringa en glad
eller sorglig hilsning frin bortavarande, af hvilka
man fitt dem som minne.

Frimst bland alla #delstenar kommer diaman-
ten, den virdefullaste af alla, med sin lifliga glans,
sitt hirliga firgspe! och den odfvertriiffliga hard-
het, som utmirker den framfér alla andra stenar.
Ingentin~ férmdr inverka pd denna &delstenarnes

furste, till och med af elden gir den nistan obe-
rord och &ndd — emedan ingenting #r fullkomligt
hér i virlden — lir det enligt Plinius vara slut
med diamantens oantastlighet, om man ldgger den
— i bockblod. Men denna diamantens svaga sida
afholl ej vara forfider fran att tillerkiinna honom
kraften att stilla n#shlod, om den lades under
tungan, att tillintetgora gifters skadliga verkningar
och att kunna bota mdanadsrasande och sinnes-
sjuka. For ofrigt ansdgs den &fven hesitta makten
att profva trohet och kirlek. I symboliken &r
diamanten en sinnebild af fasthet och sanning.

Nist efter ddelstenarnes furste kommer safiren,
en #delsten af hiirlig glans, djupbla som en klar
himmel och darfér en sinnebild af ostord hvila
och djupaste sjdlsfrid. Enligt profeten Ezechiel I,
26 har den i himlen_tronande Jehovah utvalt en
safir till sitt site. Afven budorden voro af Gud
inristade pd en safir. Férutom denna safirens
hogre betydelse har den tillskrifvits minga magi-
ska egenskaper: den formadde Oppna stingda dor-
rar och skinkte formagan att kunna skdda in i
framtiden. Vidare intar safiren rollen af tukto-
mistare och domare, i det den smirtsamt hardt
omsluter det finger, hvarpd den sitter, s snart
egaren vill begd ett brott mot trohetens bud.

En i forntiden hogt skattad och &fven nu mye-
ket begirlig ddelsten dr smaragden. Dess genom-
skinliga grona farg gldder Ogat, utan att trotta det,
af hvilken orsak smaragden anses som en symbol
af ilskvirdheten, som €] bar nagot tréttande, och
af behaget, som alltid &r tilldragande. Dessutom
dr denna #delsten en sinnebild af kyskheten, eme-
dan den &r af en kall natur och gér hvar och en
som bir den kysk. Man tillskref dfven smaragden
kraften att bota fallandesot och att skydda for
blixten.

Besliktad med smaragden, om &n mindre dyr-
bar, dr ddelberylien. Dess grongula firg, i hvilken
dock det grona dr forhdrskande, har en ovanligt
liflig glans. Beryllen &r trons och hoppets sym-
bol. Den, som bir densamma pi sig, har en ta-
lisman mot alla elaka minniskors forfdljelser.

Den genomskinliga, starkt glinsande Ayacinten
liknar genom sin firg morgonrodnaden och den
klart flammande elden och ger sdlunda en bild af
den #kta, sanna kérleken. Med anledning af denna
symboliska betydelse formar den forsona fiender
och vinna minniskors hjirtan.

En beskyddare af gods och guld mot rifvare
och tjufvar &r fopasen. Genomskinlig och af vin-
gul, understundom guldgul och blott hos sillsynta
exemplar af rosenrtd férg, stod den isynnerhet
under medeltiden i hégt virde. Genom topasen
symboliseras ddelmodet och storsintheten.

Som sinnnebild af bestiindigheten anségs redan
i forntiden opaulen, en vattenklar, mjolkhvit eller i
vin- och svafvelgult, stundom ifven i blitt, rodt
och gront skimrande sten af lifligt skiftande firg-
spel. Den skall besitta férmagan att gora sin
bdrare osynlig, om den tages i munnen. Dirjamte
anses opalen emellertid olycksbringande och oro-
stiftande, isynnerhet di det giller kirlek.

Turkosen #tnjuter ryktbarhet sisom en trogen
skvddsande genom lifvet. Barnet i vaggan, som
af vinliga faddrar begafvats med ett turkos-
kors eller turkosdrringar, erhaller en osynlig be-
skyddare, som bevarar det for alla missdden och
med de tilltagande aren skyddar det for fall och
stotar, f6r slag och stridslystna kamrater. Denna
beskyddareroll fortsiittes dfven inom &dktenskapet,
ddr den s#rskildt vid &dktenskapliga tvister med
forkarlek formedlar och stiftar fred. Med ritta dr
dérfor dfven turkosen, som ogenomskinlig och foga
glinsande b#r himlens skiona firg, en symbol af
oegennyttan.

En beskyddare pd det spiritistiska omrddet &r
chrysoliten. Denna skyddar mot onda andar, for-
drifver elaka drommar och botar alla sjilslidan-
den, hufvudvirk och feber. Den forstar édfven att
stilla vrede och sinnesrérelser. Den karaktiriserar
sjilfbehiirskningens skéna dygd. Den gréna, sér-
skildt den pistacie- och olivgréna firgen ir egen
for chrysoliten. Klar och genomskinlig, dger den
" en glasartad glans.

Den omtyckta och kidnda #delstenen ametisien,
af glinsande firg och skimrande i violett, &r en
vacker sinnebild af lingtan. Béres den af fruar,
infattad i ring, innebor hos densamma gafvan att
behalla minnens kirlek. Vidare forméar den bota
sjukdom och skydda dryckeshrdder fran rus.

En intressant sten dr carneolen, i sin vackraste
art kallad sardonyz, som pd nidra ball betraktad
tyckes blandad af tre olika firger. Nedtill synes
den svart, pd midten hvit och upptill rod, hvilket
tillsammans gifver ett fortjusande firgspel. For
ofrigt skall carneolen foérut ha varit hvit och forst
genom martyren Stephanus’ blod blifvit firgad
rod, hvarfor den #fven fatt namn af Stephansste-

nen. Med anledning dédraf anses carneolen som
en symbol af den offervilliga kirleken.

Rent af underbara dro de krafter, som jaspisen
besitter. Det #r en hard, fast sten, som {6rekom-
mer i de mest olika chatteringar fran rodt och
brunt, gritt och gront. I Gralsagan omtalas det
heliga fatet af jaspis, den &delsten genom hvars
kraft Fenix foryngrad utgdr ur askan och hvars
anblick skinker hilsa och tvdhundradrig ungdom.
Utom dessa underbara egenskaper, som for ofrigt
endast tillskrifvas de vises sten, férmdr jaspisen
dfven fordrifva onda andar och vilda djur och
stilla nisblod och blodning ur sdr. Bland de tolf
adelstenarne i ofverstepriistens skold var jaspisen
den forsta. P& grund af sin hardhet och styrka
utkorades jaspisen till modets och trons symbol.

Och hdrmed vilja vi sluta var lilla revy af de
dyrbaraste ddelstenarne. Di vi sdlunda pavisat,
hvilka magiska krafter den naiva folktron under
gangna arhundraden tillskrifvit ddelstenarne, har
var afsikt varit att i viinlig erinran dterkalla nagot
af den poesi, hvarmed de i forna tider omgifvos,
och genom framstillningen af #delstenarnes bild-
sprik bidraga till att det intresse, vira lisarinnor
hysa for dem, icke mdtte inskrdnka sig blott till
deras yltre virde och sk&nhel.

&

¥ A

Ur notisboken.

Féreningen Stockholms internationella
lirarinnehem hade i lordags eftermiddag sitt
forsta drsmote under ordférandeskap af vice ordf.
fra K. Bohman f. Riffel. Af arsheriittelsen fram-
gick, att hemmets gistfrihet, sedan det d. 1 januari
oppnades, lifligt tagits i ansprdk; antalet af dess
pensiondrer hafva varit 17, diraf 5 af utlindsk
nationalitet; af dessa hafva 5 emottagits for hela
innevarande virtermin och 12 hafva tillbragt fran
8 dagar till ldngre tid dérslides. Ansdkningar
om emottagande sa vil for nidrmaste tiden som
fér sommar och hostménaderna, t. 0. m. sé langt
fram som for niista dr, hafva inkommit. Ur re-
visionsberittelsen, hvilken redogér for forvaltnin-
gen af hemmets rikenskaper under okt.—dec. 1894,
inhémtas, att inkomsterna under denna tid utgjort
kr. 9,582: 56, utgifter: omkostnader, hyra hushill
m. m. 1,093: 52, inventarier 2,880: 45, behillning
5,608: 59. Full och tacksam décharge beviljades
styrelsen.

Vid hérefter foretagna val utsigos till styrelse-
medlemmar fru A. Thiel f. Sachs och friken A. Ulrich
i stiillet fér fruarna R. Millet och M. Frestadius,
som under &ret uttridt ur styrelsen. Fru A.
Schulthess och pastor R. Ostermann, hvilka genom
lottning blefvo i tur att afgd, atervaldes. Till
suppleanter omvaldes fru G. Linder och fréken
T. Geijer samt nyvaldes froken C. Wahrolin i stil-
let for froken A. Ulrich, hvarjimte revisorerna,
rektor S. Lifvén och froken A. Lindhagen, samt
revisorssuppleanten froken H. Palmqvist omvaldes.

*

Tysta Mari, om hvars kvarlefvande siker-
ligen endast mycket fi personer haft kinnedom,
har nyligen, den 28 mars, gitt hidan.

Hérmed menas den ursprungliga »Tysta Maris,
hedersgumman Maria Lindstrom, som for 61 ar
sedan oppnade den lilla kaffeutskdnkningen i dé-
varande Jakobs grind och fér sitt saktmod och
sin tystlitenhet fick det binamn, som sedan &fver-
gick pd sjdlfva kaféet, hvilket #nnu i dag bir
samma prégel af hygglig stillhet, som Maria Lind-
strom satte didrpd och som fortsattes under fru
Granbergs aktningsvirda 22-driga regering (1857—
79) samt froknarna Dammbergs i 24:an Regerings-
gatan nu redan i 16 ir utdfvade virdskap.

Den ursprungliga »Tysta Mari» lefde sina senare
fr i stilla tillbakadragenhet, lugnt och fridfullt.
Vid ett besdk foér ndgra ar sedan, dd hon redan
da var ndgra och 80 &r, fann man henne mer se
ut som en 5H0-dring; hon var kry och dlskviird
samt med samma fina behagliga viisen som i
unga 4r.

5

Alexandre Dumas’ maka, Nadeschda von
Knorring, har den 4 dennes aflidit i Paris. Hon
var fodd 1826, dotter till finska verkliga stats-
ridet och direktéren R. J. von Enorring och hans
hustru, Olga Beklischoff, gift forsta gingen med
kollegiisekreteraren Alexander Narischkin och seder-
mera omgift med skriftstdllaren Alexandre Dumas.

BITE
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Teater och musik.

Kungl. operan. Paskdagen gifves symfonikonsert
a k. operan under anférande af forste hofkapell-
méstaren Nordqvist. Programmet upptager sym-
foni i g-dur (op. 56) af Haydn; »Mitt fosterland,»
symfonisk dikt af af Smetana; solo for violoncell
af M. Bruch (spelas af hr C. Bach); férspel till
»Méstersingarne» af Wagner; symfoni i b-dur nir
4 (op. 36) af Beethoven.

Bland nyheter, som under den instundande
delen af sdsongen viintas & k. operan, ir »Hans
och Gretan af Humperdinck, hvilken pa utlandets
alla storre scener rént den mest afgjorda fram-
gang.

K. Dramatiska teatern har for nigon tid afbrutit
serien af Madame Sans Géne-forestillningar, hvilka
dnnu gifva fyllda hus, for att bereda fru Hart-
mann en villbehoflig hvila efter fyrtiofem anstréin-
gande tjinstgoringskvillar. Fristen har begagnats
till framférande af ett svenskt original, da i lér-
dags »Unge grefven», komedi i tre akter af Knut
Michaelson, gick for forsta gingen infor fulltalig,
distinguerad premiérepublik.

»Unge grefven> Oppnar en ganska stilfull och
spirituel rococointeriér, men den tunna handlin-
gen — egentligen endast ett pojkstreck, manga
ganger forr nyttjadt som fars- och operettmotiv —
kan ingalunda sigas tillrickligt utfylla ett hel-
aftonstycke. Sammandraget till en en- eller tva-
aktare hade det helt visst gjort bitire verkan.

Unge grefven, en mycket briddmogen femton-
aring, vill bjdlpa sin syster att undgd en fruktad
friare, som anlidnder under férildrarnes frinvaro,
och for att riktigt skrimma honom atager han sig
sjalf att spela systerns roll, under det hon far
spela hans, d. v. s. de byta helt enkelt kostym.
Sin roll spelar den unge grefven si drastiskt, att
friaren snart borjar ana ritta sammanhanget, si
mycket mer som systern #r alldeles for blyg i sin.
Pojkstrecket uppdagas naturligtvis, men f{réken
Sigrid, som ej funnit sin friare afskrickande alls,
har nu ej mer négot att inviinda mot sin resoluta
moders val.

Spelet var i det hela fortraffligt; sirskildt ut-
vecklade fru Sandell i titelrollen en synnerlig kiick-
het och abandon. Efter den andra akten, den
lifligaste och roligaste, inskérdade hon dfven en
hyllning, som grinsade till ovationer. Det gamla
grefliga fordldraparet hade i hr Personne och fro-

ken Ahlander funnit karaktiristiska representanter;
hr Beeckstrém som den konfyse informatorn fann
for sin godmodiga komik vidt spelrum, fréken
Svanstrom gaf Sigrid med mjukt behag, och hr
Skdnberg var en helt stitlig giljare.

Publiken tycktes, som sagdt, mycket ndjd med
sin afton, och om ifven visentliga inviindningar
kunna goras mot hr Michaelsons nya stycke, hvil-
ket knappast miiter sig med de bista af den flitige
teaterférfattarens manga tidigare, kunde visserligen
den lilla intervallen i var Sans Génefeber ha siimre
anvandts.

Vasateatern bjuder nu ock pd nytt program, som
siges vara af synnerligen muntrande beskaffenhet,
nidmligen tvidnne farser: »Otellos triumf» och »Lilla
herrn». Den forra 4r en gammal bekant frin Nya
teaterns tiljor, den senare tillhér den engelska
lustspelsgenre, som hiir allt mer kommit pi mo-
det. Af den samtidiga premiéren pd Dram. teatern
forhindrade att bevista forsta forestdllningen, torde
vi i ndsta nummer {4 nirmare iterkomma.

Aulinska kvartetten gaf i tisdags sin sista kam-
marmusiksoaré for innevarande siisong eflter ett
som vanligt vl valdt program, denna gng upp-
tagande som nyhet fér aftonen en strakkvartett i
ess-dur af Fugéne d'Albert, saml vidare en piano-
kvintett i a-dur af Franz Berwald och en strik-
oktett i f-dur af N. W. Gade. I denna senare
bitriidde hrr Sundqvist, Miiller, Stanék och Borg-
stedt. Det lifliga och fortjinta bifall, som féljde
pd hvarje nummer, visar mer #in vil, att den
fina och musikaliskt bildade publik, som atgdr
ahorarekretsen vid dessa guterade soaréer, er-
kidnner sig std i tacksamhetsskuld till hr Aulin
och hans kamrater for den betydande insats de
med sina kammarmusiksoaréer gjort i hufvudsta-
dens musiklif,

Hr Axel Rundbergs matiné paskdagen i -Berns’
salong hor till dessa musiktillstillningar, som pa
grund af programmets omvixling och' de fram-
stdende formagor, som medverka, alltid draga
fallt hus. Och s& blir nog fallet #fven nu.

Skapelsen, Haydns odddliga oratorium, gifves
som vanligt lingfredagen i Ostermalms kyrka.

Om fru Eva Hamrins matiné annandag pask &
Dramatiska teatern erinra vi dnnu en gang. Pro-
grammet #r, som vi forut framhallit, synnerligen

vardefullt.

Oupplosliga band.

Novell f6r Idun
af

Sylvia.
(Forts.)

» 9 it oss inte gora upp nédgra planer,» in-
@ ©f foll jag hastigt, di hon i detta dgon-
- blick nddgades draga andan. »Tants
omkastning i asikter férundrar mig verkligen,>»
och for att mildra tillrdttavisningen tillade jag
skiimtande: »det &r en viixling, som paminner
om en aprildag.»

»Asikter dro naturligtvis beroende af om-
stindigheterna . . .»

»Det dr godt och vil,» afbrét jag, »men
fran det ena till det andra... lat oss &fver-
ligga om véra nddiga utgifter... vi ha just
inte mycket disponibelt mynt eller hur?»

»Vi ha hela kvartalet pA min lifrinta, un-
dantagande utgiften for det dér parlgraa ty-
get. .. & propos detta, s kommer jag ihag,
att jag har manga hjirtliga hilsningar till dig
fran John Wollert... Jag har si mycket an-
nat att tinka pa, att jag alldeles glomt nimna
négot om honom. I alla fall lofvade han ftitta
in, innan han reste, men antagligen fick han
inte tid...»

»Innan han reste,» upprepade jag.

»Brefvet fran brodern kom lite forr 4n han
hade vintat,» fortfor hon. »Han méste resa
tidigt i dag med snilltiget till Goteborg...
Redan i morgon gér béten till New-York.»

Han var borta... borta for alltid!

Med ett visst noje hade jag lyssnat till for-
sikringen om, hur han ville lefva for mig
och vara mitt skydd och stéd. Men jag hade
icke desto mindre utestéingt honom ur mitt
hjérta.

Hvad var det som nu forsiggick inom mig?
Hvad var det som fyllde mig med hipnad,
som kom mig att maktlés och tillintetgjord
digna ned pi en stol och &ngestfullt blicka
in i min tants menlosa dgon?

Hade jag sa illa utestingt honom, att han
trots det sken af skdmtfullhet, som jag gifvit
at var sammanvaro, dock i detta dgonblick
pa renaste allvar gjort sitt intdy i mitt hjérta?

Ja, sd var féraallandet, och jag kiinde mig
forbryllad 6fver denna upptickt.

»0Och han har rest utan att... utan att,»
stammade jag andtruten, »utan att jag fick
tala med honom.»

»Du kan ju forstd, petite,» inf¢ll fant, »att
jag 1 ditt stille talade om din kusins frin-
falle och den foridndring hans bortgang skulle
medféra &t dig. Och... och som jag dir-
till gifvit honom en liten vink om din bryt-
ning med Gosta ... N&, han mirkte nog sjilf,
att detta var nigot, som ganska djupt gripit
dig ... och dirfor hade jag ocksd uppmanat
honom att muntra oech férstrs dig en smula,
hvilket han ju bjod till. T sin vilmening
uppvaktade han dig med blommor... inte
for att du satte viirde dirpd eller visade dig
siirdeles vanligt stimd mot John ... jag nim-
ner det endast dérfor, att hur mycket miss-
humér du #n visat, s& kunde ingen hjirtligare
in han delta’ i det som skett. Jag gladde

honom ocksd med att din sorg angiende G&-
sta nu var slul samt att ni vil endera dagen
skulle forlofva er... ja, jag talade om allt,
som jag visste kunde gliddja och intressera
honom. Han var bara ledsen, att han inte
fick tillfalle att vara med om aft se din lycka,
ty han nidmnde just di om brefvet frAn bro-
dern...»

Jag utstod icke ldngre att marteras af hen-
nes vilmenade meddelanden. Huru hade hon
icke genom sina upplysningar holjt morker
ofver min lefnadsstig.

»Tant,» sade jag kort. »Jag ténker aldrig
forena mig med baron von Herbert... hans
egennyttiga berdkningar reste en odfverstiglig
mur emellan oss. .. vissa »ouppldsliga band>»
har han sjalf slitit...»

»Men mitt séta barn, du...»

»Lat detta dmne vara sluttaladt mellan
oss!... Ah tant, tant, hvem har jagat borl
John ... hvem har gjort slut pd allt, hvad
jag nu kallar lycka?...»

»Kiraste Ella... John? ... jag forstar inte,»
stammade hon och sdg verkligen ofillrikne-
lig ut.

»Om inte med afsikt, s var det lika illa. ..
Forstar di inte tant, att jag #lskar John?»

Tant ség férintad ut, och liksom saknande
all spinstighet stédde hon hufvudet mot soff-
karmen, men p& ryckningen &fver hennes lap-
par mirkte jag, att hon icke var missbelaten
ofver, att min utvalde hals ofver hufvud be-
gifvit sig bort.

»Da jag inte #gde négot, som jag kunde
kalla mitt,» fortfor jag, »d& fattigdomens for-
sakelse klappade pd var dérr, hvars bittra
profningar vi med knapp ndd kunde utestéinga,

di... di ville han arbeta for mig... ville
géra mitt lif lugnt och sorgfritt. Det finns
ingen egennytta hos honom ... han #lskade

mig, utan att en atom af beréikning eller for-
utseende klokhet blandade sig déri och...
och detta har dppnat mitt hjérta f6r honom!»

Allt under det jag talade, for hvarje ande-
drag och fér hvart ord kidnde jag, att min
kirlek var i tilltagande, en vadeld hvars flam-
mor stego upp mot skyn.

»Gabriella, besinna hvad du siiger,» ropade
tant utom sig.

»Jag har besinnat, jag vet, hvad jag har
forlorat . . . det enda, som &terstar, &r en drém
om sillhet,» ropade jag tillbaka. »Men kan-
ske ... kanske kan den kli verklighet &ndd . ..
kanske #r inte allt for sent,» tillade jag, hin-
ford af ett hopp, som blixtlikt triffat mig.
»I afton gér ju snilltdg... vi... tant och
jag folja efter honom ... fére batens afging
intrdffa vi och...»

»>Aldrig, Ella, aldrig!»

»Milde Gud, h&r min bon och lat mig rddda
min séllhet!»

Tant hade plotsligt rest sig upp samt nér-
made sig hastigt. »Ella,» sade hon och fat-
tade mina hénder, i det hon med 6mhet blic-
kade in i mina 6gon. »Jag har alltid ansett
dig som en dotter,» fortfor hon. »Jag har
héllit dig kér ofver allt annat. Alltid har jag
stillt dig frimst... alltid s6kt medverka till
din vilgdng ... Du bhar blifvit fortdrnad pa
Gosta ... det dr under denna inverkan du
nyss talat... vénta... i morgon nir do
lugnat dig, skall du angra dina ord... Be-
tink hvad det vill siga att forsaka en fram-
stdende, rent af lysande stillning . ..»

»Kéra tant, jag stir fast vid det jag sagt...»

»Det #r saledes din mening att binda dig
vid en man utan namn och utan rang?...
Du kommer att bittert begrita ett dylikt for-

hastande ... sanna mina ord... Och dess-
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utom . . . ditt giftermal skall sdkert viicka ett
allt annat #n behagligt uppseende ... man
kommer, lindrigast sagdt, att kaila det dir-
husmiéssigt . . .»

Jag bet tillsammans mina lédppar for att
hindra mig frin att ge henne ett hirdt svar
— ett svar, som jag sikert skulle dngrat —
och jag lutade mig tfver henne, dér hon sjun-
kit ned i en hogkarmad stol samt hviskade
med min ljufvaste rost: »Kéra tant, tiden li-
der ... lat oss skyndal»

»Och du tror da, att jag skall f5lja dig?...
Nej, du fir ensam bira ansvaret for din opas-
sande handling! Res... om ndgot si oer-
hordt verkligen faller dig in... Ah, att jag
skall upplefva négot sddant! Aldrig har ndgon
kvinna i vdr slikt forgatt sig pA detta sitt.»
Hérvid hojde hon litt pd Ggonbrynen samt
drog sig formodligen till minnes min mor,
fodd Bergman, ty hon tillade: »Men du har
alltid: haft anlag for att forbise vart slakt-
virde.»

Var det hennes mening att limna utan af-
seende min bon om, att hon skulle atfélja mig?
Var det hennes afsikt att, i denna stund af
upprérdhet, limna mig ensam? Trodde hon
mahinda att mitt mod i den sista afgtrande
stunden skalle svikta?

Godt ... jag skulle nog visa, att jag igde
sinnesstyrka. Hoppet att mdjligtvis kunna
hindra John frdn att limna mig, ingaf mig
behdfligt lugn och jag beredde mig till affird.

Draperad i en schal pa ett sitt, som pa-
minde om en mantel, behdll tant ordrlig sin
plats. Chignon och hérklidsel hade &kt hogt
upp pé hennes hjissa, dir dessa prydnader
hade en viss likhet med en krona, och da
jag forstulet betraktade henne, kom jag ovill-

korligen att téinka pd eft gammalt trdsnitt,
som jag sett i min barndom, behandlande det
bibliska #mnet: »Farao di han sitter och
forstockar sitt hjirta.» Men hur hon &n for-
hirdade sig samt kallsinnigt véinde sin hég
ifrin mig, sa iakitog hon dock 4 sin sida
alla fordringar p& det passande, rickte mig
handen till afsked och ringde pa Lova for att
tillsiga henne bira min nattsick och folja
mig ned till centralstationen.

Hvilken ovérderlig skatt #r icke en vil
uppfostrad tjdnare, som kénner sin plikt gent
emot sitt herrskap? P& Lovas ogenomftring-
liga ansikte liste jag icke den ringaste vare
sig nyfikenhet eller undran. Hon syntes
taga min ensliga ulflykt som den naturligaste
sak i vérlden, men pi handen hvarmed hon
inne i kupén svepte resfilten omkring mig,
kinde jag, att hon fann mig en smula dar-
aktig samt riktigt var bekymrad ofver min
nyck att ge mig ut si hir utan skydd.

Hederliga Lova, om icke min kassa for till-
fallet varit sa illa utrustad, si skulle jag an-
modat dig att folja med. Men jag dispone-
rade ju icke mer #n vissa smd besparingar,
som jag lyckats ridda undan hushallsutgif-
terna, hvilka jag i tidens langd tdnkt anvinda
till en vilbehoflig pels &t tant — &rslanga
hemliga besparingar, hvilka visserligen &nnu
icke utgjorde den behofliga summan for 6f-
verraskningen, men som dock voro tillréckliga
att nu betécka reseomkostnaderna. Jag gjorde
mig icke ndgot samvete af att detta kapital
blifvit rubbadt. Efter detta var jag ju i till-
fille att linda tant isobel, och jag skulle gora
det — emellertid kunde ingen vara mera be-
liten &n jag Ofver att ej ha behdft vinda
mig till henne i och for mina utgifter.

Det var med dessa kénslor af tillfredsstil-
lelse jag viftade mot Lova, sedan kupéddrren
smillts igen och det bar astad. Denna min
belatenhet forsvann dock hastigt nog, ty jag
hade annat #n smasaker att fista mig vid.

Om nagon i hopp och oro, s& som jag,
fardats for att soka foremalet for sin kirlek,
denna nigon kan, utan att jag skildrar dem,
forstd mina kinslor, en annan skulle e fatta
dem, dfven om jag sokte tolka dem i ord.
Vare det nog sagdt, att min natt var stémn-
los och att tusen skiftande forestillningar mar-
terade min briickliga stofthydda, medan mitt
sinne neddrogs i ett boitenlost djup af angest,
som den gryende dagen icke skingrade.

Véadret var ruskigt, hdstvinden obarmhér-
tigt genomtringande, di jag anlénde till min
resas mal, och jag tog nu plats i en droska
fér vidare befordran till den af &ngbatarne,
hvilken denna dag skulle afgd med New-York
som destinationsort.

i

Innehallsforteckning.

Bertha Valerius; af John Rogh. (Med portritt). — Pdsk;
poem af L. S. — Hvad jag vann genom fasthet; en moders
erfarenhet af Ilse Franke. — Rosor; af 0. 7. — P4 utsikts-
berget; af E. Lisx-Blane. Ofvers. for Idun. — Iduns li-
karartiklar. II.: Om dieten vid sjukdomar i matsmiltnings-
organen; af dir Otfo Sandberg. (Forts. och slut). — Adel-
stenarnes symbolik; af P. Z. — Ur notisboken., — Teater
och musik. — Ouppldsliga band; novell for Idun af Sylvia.

(Forts.). — Tidsfordrif.
i
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Bidrag mottagas med tacksamhel.

Logogryf.

Nér hvad du i ungdomsviaren
Stort och ljust i lifvet ser
Under loppet utaf aren
Reduceras mer och mer;

Nir det mal du sdg i {jirran
Icke mera visar sig

Och du med en suck till Herran
Maste resignera dig;

Nir si lingt det kanske hinner
Ait du knappast vet din vig,
Och helt oforsedt du finner
Hinder méta vid hvart steg:

D4 vi komma for att stirka
Tron du mist till snart sagdt allt,
Genom oss du snart skall mirka
Lifvet far en ny gestalt.

Nér for dig vi spinde bagen,
Fjérran malet strax du hann;
Ljus blef ogdnblickligt higen,
Se’n du klart vart virde fann.
Trygg du nu kan hinder méta:
Alla dimmor ha sig lagt;

Ej ditt htgmod mer skall stota,
(Mellan fyra Sgon sagdt)!
Véanner sasom vi i viken —
Nej, i vrdn — &r godt att ha.
Dir vi sitta pd utkiken

Se vi nu i foljd, ja ha:

Hvad som niimnes sjilens spegel;
Hvad dirmed (vulgirt) man kan;
Hvad du far for fulla segel,

Nir du bradtom har minsann!
Killan till allt lif, all virma;
Hvad den har férblindande;
Dryck for hvilken ménga svirma;
Och hvad manget témma de;

Hvad vil alltid miste vika

For det sanna dock till slut;

Hvad for rik som fattig lika

Borde vara utan prut;

Hvad som kommer ifrdn hgjden,

Blindande och oskuldsren;

Hvad du gjorde visst i frjden;

Vapen ifran forntiden;

Nimn ett verb, som innebirer

Idel lust for maklighet!

Och ett annat, hvilket lirer

Kianneteckna langsamhet;

Sdg oss si ett annat, kiira,

(Friga ir om verb &nnu)

Som for renlighet fir dra —

Gammalnordiskt dr det ju!

Hvad man stundom gor pd bandet;

Hvad du den fir goéra, sig!

Hvad man gifver blomsterlandet;

Nagot i upplysningsvig;

Hvad ju sjilfva skriften siger,

Att arbetaren #r vird;

Hvad en mammonstril ej ager,

Om han #gde #n en virld;

Hvad du alltid ju bdr vara

I din syssla som ditt lif;

Flicknamn. — Och ett gossnamn bara;

Hvad som uppstir genom kif;

Hvad du gjorde oafbrutet,

Nér din snufva blef for svar;

Land, af vatten omkringflutet;

Och hvad gtken goér hvar var;

Hvad pa karamellen sita

Lillan gjorde nojd och log;

Tvéinne djur, som du kan mita —

Ett i sjo och ett i skog;

Hvaraf mingen déden ljutit,

Som blott virme ville ha;

Hvad du fir helt ofértrutet,

Nér din bit vill vatten ta;

Rum hvari plir svingrum finnas;

Nimn ett trid! — Och sd till sist

Ar just icke mer att minnas;

Det far vara nog, helt visst.
L—a.

Ordférvandlingsgata.

Spana ej! = Ett dsterns bharn nu ger
jag dej.

Trons skola = Dirdfver Lafvetsbholjor
spola.

Emmas hiingare = En liesvingare.

0, storma ni! = I hogre rymder vill
jag bli.

Se, du kom in! = En man med fruk-
tan i sitt sinn’.

Orrestek = Strédngalek.

Slidvagn = Kan just pd denna gora
gagn.

En bom runkar = Det sliktet bast i
skogen rrunkar.

Lefnads-ort = Ett namn sd kirt och
hogt och stort.

Ina vill hem = Af kvinnosldktet ock
en lem.

Rest madam = En stad dir Amstel
rinner fram.

Syns presten Ling? = Vil alltid ett
kiarkommet ting.

Lirer tukt = En viixt med stark och
vilkdnd lukt.

Renskri = Man dirutaf kan narrad

Stulna arter = Till dem ock ridknas
alla karter.

Och sedan denna 16sning blifvit gjord,
Den forsta hokstaf tag af hvarje ord
Och lds sa uppifrin och &nda ner,
Och svenskt och vilkdindt &r det
namn du ser.

F. M. C.

Diamantgata.

Mitt andra faller dd det moget r.

Utaf mitt fredje kan man villing
laga.

Mitt fjarde ofta plar kring bygden
draga,

Af alla kind, men for ett fatal kir.

Ritt mingen som kan noédens’ offer
snisa,

Kan ej mitt femfe utan tarar lisa.

Mitt sjatte skulle, enligt fiderns tro,

I djupet af den blaa béljan bo.

Mitt forste och mitt sista fylla ut

Hvad eljes ej fick borjan eller slut.

Valborg.

Cirkelgata.
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1) Ordférande i krigstider, 2) svensk
nationalritt, 3) hvad som dansar ef-
ter farfars pipa, 4) hvad skolgossar-
ne stillde till, 5) gammalsvensk vif-
nad, 6) stille dir man gérna »ger pa
hand>, 7) amerikask unionssymbolik,
8) handtverkare, som alltid ser ige-
nom sitt arbete, 9) hvad som som-
martiden ofta hiinger i garderoben,
10) gammalmodigt fruntimmersnamn,
11) hufvudbonad.

Aro orden riitt funna, bilda bok-
stifverna i de med x forsedda ru-
torna ett ordsprik, som bhorjar i den
med + ifylda ratan.

Loésningar.

Logogryfen : Banvakt: vana, vaka, kana,
kavat, banta, an, vank, ana, vakant, an-
ka, kant, bank, akta, tak, akt, baka, anta.

Negativ-charaden : Griisten.
Anagrammet : 1) Senap, 2) aspen 3) pensa.
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